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GUIA PRACTICA PARA LA GESTION DE RESIDUOS
SOLIDOS URBANOS (R.S.U.)

Se llaman residuos sélidos urbanos a los residuos producidos en los domicilios particulares, comercios, oficinas y
servicios, que por su naturaleza o composicion puedan asimilarse a los primeros.

Tu, desde tu casa, puedes colaborar y cuidar el medio ambiente, simplemente tienes que reducir, reutilizar y
reciclar los residuos gue produces. ES FACIL.

REDUCE: (EI mejor residuo es el que no se produce)

Reducir supone consumir de manera adecuda. Para reducir tus residuos puedes:
- Llevar td la bolsa a la compra, si puede ser que no sea de plastico
- Cuando compres adquiere productos que utilicen lo menos posible embalajes o envoltorios.
- En productos de bebidas usa envases retornadles.
- Evita usar productos desechables (pafiuelos de papel, platos y cubiertos de carton o pléastico, etc.).
- Si adquieres envases procura que sean reutilizables.
- Tus alimentos en el frigorifico metelos en envases reutilizables, procura no usar papel de aluminio o .
Plasticos.

REUTILIZA: (Aprovecha al maximo las posibilidades de cada producto)

Si te es posible, da nuevo uso a cada producto, y agota todas sus posibilidades. Debes:
- Usar el papel de escribir por las dos caras.
- Recicla la materia orgénica haciendo compost para tu jardin.
- Utiliza los recipientes de cristal para guardar alimentos y bebidas.

RECICLA: (Separa en origen y haz un uso correcto de los contenedores )

Separa en tu casa los distintos tipos de residuos, y depositalos en el contenedor adecuado, con ello se podran
transformar facilmente en nuevos productos. Si separas correctamente los residuos, obtendremos materias primas
gue pueden volverse a utilizar, pues se vuelven a incorporar al proceso productivo y con ello disminuye la
cantidad de residuos que se entierra y con ello evitamos la contaminacién del suelo, agua y aire.

Los residuos pueden ser Organicos e Inorganicos, y cada uno de ellos tiene un contenedor especifico:

COMO DEBES USAR CADA CONTENEDOR- QUE RESIDUOS DEBES DEPOSITAR:

RESIDUOS ORGANICOS
Contenedor gris/marron. SOLO RESIDUOS ORGANICOS.(Biodegradables)
Restos de comida, cascaras de huevos, cenizas, pan, frutas, restos de pequefia jardineria
particulares. No deposites liquidos, ni ceniza encendida o restos de césped humedo.
Foto Con estos residuos puedes preparar compost para el abono de tu jardin y para tu huerto.

Depositalos solo en bolsas cerradas, en el horario que fije tu ayuntamiento, y deja cerrada la
tapa del contenedor para evitar malos olores. Nunca los deposites a granel, ni dejes las
bolsas fuera del contenedor.

Cuanto tardan en degradarse los residuos:
El papel 5 meses // Bolsas de plastico 20 afios // Latas de aluminio 100 afios //Botellas de plastico
300 afos.




RESIDUOS INORGANICOS Y OTROS

Contenedor azul.

SOLO PAPEL Y CARTON
Papeles, revistas, periddicos
cajas de carton, etc.

Antes de depositarlas, aplastalas
y compactalas.

Foto

Contenedor crema.

SOLO PLASTICOS, LATAS
Y BRICK.

Botellas y todo tipo de plasticos
brick, latas y aerosoles.

Foto

Las botellas cértalas y reduce

su volumen.

Contenedor marrén
SOLO ACEITE USADO
Foto VEGETAL.

Aceites de cocina.

MEDICAMENTOS.

PUNTO (Punto SIGRE)

SIGRE
Consulta en tu farmacia

(Farmacias) habitual.

Iglu verde.

SOLO VIDRIO Y CRISTAL
Botellas, frascos, vasos, etc.
Foto

Antes de depositarlos sin las
tapas metalicas y corchos.

Contenedor pequefio rojo.
SOLO PILAS

Foto
Deposita las pilas de todo
tipo.

Contenedor marron
SOLO ACEITE USADO

Foto DE MAQUINAS.

ESCOMBROS.
procedentes de pequefias

Foto obras.

Consulta en tu Ayuntamiento

VOLUMINOSOS.
Muebles, maderas,
Electrodomésticos. Etc.

PUNTO

LI Solo en el “Punto Limpio”

de tu localidad.

PUNTO LIMPIO DE TU LOCALIDAD:
Medina de Rioseco (Telf. 983700825)

Contenedores de proxima instalacion:

CALZADO.

Tordehumos......... ( Telef. )

Villabragima ........ ( Telef. )

Morales de Campos. (Telef. )
ROPA.

Si sigues estas practicas protegeras los recursos naturales, y disminuiras los costes de traslado de
eresiduos y de su seleccion para su posterior transformacién en nuevos productos.







